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Inleiding 

De kata wedstrijdsport is al jaren bezig aan een toename in populariteit 
wereldwijd, zo ook in Nederland. Inmiddels is Nederland goed vertegenwoordigd 

op diverse (internationale) toernooien, wat ook heeft geleid tot diverse prijzen. 
Voor enkele toernooien, zoals de Europese- (EJU) en Wereldkampioenschappen 

(IJF) kata, geldt dat judoka uitgezonden worden door de Judo Bond Nederland 
(JBN). De Nationale Wedstrijdkata Commissie Judo (NWKCJ) heeft het mandaat 

van het bestuur van de JBN om judoka af te vaardigen naar toernooien waar geen 
open inschrijving geldt en hier een selectie voor samen te stellen. In deze gevallen 

laat de NWKCJ zich adviseren door de bondscoach kata.  

Om inzichtelijk te maken hoe de prestaties van diverse kata koppels zich 

verhouden bestaat de nationale wedstrijd kata ranking (NWKR). 

In 2023 verscheen de eerste NWKR. In de huidige versie wordt beoogd om 

tegemoet te komen aan de volgende wensen: 

- Het toekennen van punten in de junior categorieën (N.B. in deze versie is 

de indeling naar junior en cadet conform “IJF SOR” opgenomen) 
- De mogelijkheid om punten te verdienen op meer toernooien, ook als deze 

niet JBN/EJU/ IJF geaccrediteerd zijn 

- Toekennen van punten in verhouding tot prestaties in voorrondes van een 
toernooi 

 

 

 

 

 

 

 

 

Disclaimer 

Dit document is in 2022 samengesteld door Y. Fransen, secretaris van de Nationale 

Wedstrijdkata Commissie Judo in samenwerking met bondscoach S. Stammers. Dit is 
gedaan in zorgvuldig overleg met de overige leden van de NWKCJ. Dit document is tevens 

voorgelegd aan de district wedstrijdkata commissies. In 2023 is de ranking geëvalueerd 

en herzien door de NWKCJ. Ondanks grote zorgvuldigheid zijn onvolkomenheden niet uit 
te sluiten. Dit document dient als leidraad en ter inzicht in de selectieprocedure door de 

NWKCJ en de bondscoach wanneer dit hen gevraagd wordt. Voor eventuele 
correspondentie kan men zich richten tot de secretaris van de NWKCJ per e-mail: 

kata@jbn.nl
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Wedstrijdkata 

Wedstrijdkata omhelst alle kata zoals gedefinieerd door de EJU en IJF.  Dit omhelst 
de volgende categorieën: 

Senior (minimaal 15 jaar)1 

- Nage-no-kata 

- Katame-no-kata 
- Ju-no-kata 

- Kime-no-kata 
- Kodokan goshin-jutsu 

 

Junior en cadet1 

- Nage-no-kata - cadet (3 series, 15-17 jaar oud) 
- Nage-no-kata - junior 2 (5 series, 15-20 jaar oud) 

- Katame-no-kata - cadet (1 serie, 15-17 jaar oud)2 
- Katame-no-kata - junior (3 series, 15-20 jaar oud) 

- Ju-no-kata - junior (2 series - 15-20 jaar oud) 
 
Mocht de IJF/EJU besluiten tot uitbreiding van categorieën, dan zal de NWKCJ deze 

lijn over nemen.  

1 Voor de genoemde leeftijdsgrenzen geldt: de leeftijd die bereikt wordt in het lopende 

kalenderjaar. Leeftijdsgrenzen gelden voor zowel uke als tori. 

2 In de praktijk bestaat deze categorie alleen op de NK kata 

Gebruik NWKR ten behoeve van selectie voor toernooien 

De NWKR is een hulpmiddel om tot een representatieve afvaardiging te komen van 
de ‘beste’ kata koppels met de grootste kans op een hoge eindklassering. De 

NWKCJ laat zich in de eerste plaats adviseren door de bondscoach kata. De NWKCJ 
ziet de bondscoach als expert. De bondscoach vormt een oordeel op basis van 

behaalde prestaties en ontwikkeling tijdens nationale wedstrijdkata trainingen. De 
NWKR is een maat om behaalde prestaties te objectiveren. Om ontwikkeling te 

monitoren is aanwezigheid tijdens door de NWKCJ georganiseerde ‘Nationale 
Wedstrijd Kata Trainingen’ een vereiste. Een voldoende aanwezigheid wordt 

gedefinieerd als een aanwezigheid op 50% van de hiervoor genoemde trainingen. 

Een hoge ranking kan suggestief en een sterke aanbeveling zijn voor een selectie 
voor een toernooi waar de JBN/NWKCJ judoka naar afvaardigt. Echter, dit is geen 

garantie. De NWKR geeft slechts een relatief verschil aan in recent verrichte 
prestaties tussen Nederlandse katakoppels. Er kan ook besloten worden om géén 

afvaardiging te sturen in bepaalde categorieën. De stand in de ranking kan dus 
een goed argument zijn om koppels te selecteren, maar hier kunnen geen rechten 

aan worden ontleend. Deze ranking zal worden bijgehouden voor deelnemers in 
de eerdergenoemde categorieën.  
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Totstandkoming ranking 

Toekenning 
Punten worden toegekend aan een ‘katakoppel’. Een katakoppel is kata specifiek 

en heeft een vaste tori/uke verdeling. Punten zijn niet overdraagbaar als de 
samenstelling of rolverdeling verandert binnen het koppel of als het katakoppel 

verandert van kata. Hoewel de overgang van junior naar senior, wordt gezien als 
een verandering in categorie, lijkt het redelijk om behaalde punten niet volledig te 

laten verdwijnen indien een koppel niet langer mee kan doen in de junior categorie. 
Mits de samenstelling van het koppel en de rolverdeling niet verandert, zullen 

punten, bovenop eventuele aanpassingen ten gevolge van andere voorwaarden, 
vermenigvuldigd worden met 0,5. Punten die worden toegekend in de cadet 

categorie, worden niet meegenomen. 

Om tot een realistische en evenwichtige ranking te komen, die een afspiegeling is 

van de ‘huidige’ vorm en die indicatief is voor een kans op het behalen van succes, 
worden punten toegekend voor behaalde eindklasseringen op toernooien met een 

gemiddeld hoog niveau binnen het deelnemersveld en toernooien waar 
verschillende koppels redelijkerwijs kans maken om aan deel te nemen. Zo zal er 
door een goede eindklassering op een besloten districtskampioenschap geen 

mogelijkheid zijn om punten te verdienen (niet iedereen maakt kans op deelname) 
en ook niet op een lokaal toernooi (hier is het gemiddeld niveau minder hoog). 

Wel zijn er punten te verdienen op open district kampioenschappen, Nederlands 
kampioenschappen, internationale door EJU/IJF geaccrediteerde toernooien en 

Europese- en Wereldkampioenschappen. Daarnaast kan de NWKCJ besluiten dat 
er op een toernooi wat niet JBN/EJU/IJF geaccrediteerd is, punten zijn te verdienen 

als het toernooi eerder is georganiseerd en als het niveau als voldoende wordt 
ingeschat. De NWKCJ zal dit dan zo snel mogelijk, maar in ieder geval voor het 

sluiten van de inschrijving, kenbaar maken. (Zie de bijlage voor de puntverdeling) 

De punten worden toegekend indien er voldoende deelnemers zijn. Dit wil zeggen: 

er is een finale waar in ieder geval zoveel deelnemers zijn als de hoeveelheid 
eindklasseringen waar punten voor te verdienen valt. Hierbij wordt er uitgegaan 

van het aantal finale plekken wat vooraf bepaald is en vaak is terug te vinden in 
de outlines. Indien dit niet het geval is, maar een kata koppel behaalt wél een 

bepaalde eindklassering, zal het aantal punten toegekend worden door een 
verdeelsleutel: het aantal te behalen punten delen door het aantal vooraf bepaalde 

minimumaantal finale plekken, maal het aantal gevulde finale plekken. (Dus als 
slechts 3 van de 4 finale plekken gevuld zijn wordt het puntenaantal 
vermenigvuldigd met 3/4) Dit komt in de regel voor als het aantal inschrijvingen 

in een categorie lager is dan het aantal finaleplaatsen. 

Duur 

Punten die zijn verdiend, worden verwerkt in de lopende ranking. De ranking volgt 
een olympische cyclus. Dit wil zeggen dat punten in een tijdsbeloop van vier jaar 

vervallen. Punten die verdiend worden als gevolg van een eindklassering, worden 
vervolgens per jaar, na het behalen van deze punten, gehalveerd óf nadat het 

betreffende toernooi zich herhaalt. Na vier jaar vervallen de punten volledig. 
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Bijlage 

Puntverdeling 

 

Open toernooien 
 
Open district kampioenschappen Kata JBN 

Eindklassering Finale Punten voor nationale ranking 

1e  30 

2e  25 

3e  20 

4e 15 

5e 10 

6e 7,5 

Eindklassering voorronde Deel van laagste puntenaantal 
finale* 

*punten= laagst behaalde punten finale x (1-eindklassering voorronde/totaal aantal 

deelnemers) 

 

Nederlandse kampioenschappen Kata JBN 

Eindklassering Finale Punten voor nationale ranking 

1e  60 

2e  40 

3e  30 

4e  20 

5e  15 

6e  10 

Eindklassering voorronde Deel van laagste puntenaantal 

finale* 

*punten= laagst behaalde punten finale x (1-eindklassering voorronde/totaal aantal 

deelnemers) 

 
EJU Kata Kampioenschappen 

Eindklassering Finale Punten voor nationale ranking 

1e  60 

2e  50 

3e   40 

4e  30 

5e  25 

6e  20 

Eindklassering voorronde Deel van laagste puntenaantal 
finale* 

*punten= laagst behaalde punten finale x (1-eindklassering voorronde/totaal aantal 

deelnemers) 
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Besloten toernooien 
Om tegemoet te komen aan het principe van een evenredige kans om punten te 

verdienen en tegelijkertijd uitzonderlijke prestaties te belonen, worden er op toernooien 

waar vooraf selectie plaatsvindt, zoals de EK en WK, alleen punten toegekend voor een 
eindklassering in de finale. 

 

EJU Europees kampioenschappen Kata  

Eindklassering Finale Punten voor nationale ranking 

1e  100 

2e  80 

3e  65 

4e  50 

5e  40 

6e  30 

 
IJF Wereldkampioenschappen Kata 

Eindklassering Finale Punten voor nationale ranking 

1e  150 

2e  120 

3e  95 

4e  75 

5e  60 

6e  50 

 
 


