
JBN RANDORI 
COMPETITIE

DE LEUKSTE JUDOWEDSTRIJDEN VAN 
NEDERLAND! 

JBN.NL



Voor wie?
De JBN Randori Competitie is 
voor beginnende en recreatieve 
judoka’s.

Hoe?
Je gaat judoën met kinderen 
van ongeveer dezelfde leeftijd, 
gewicht en ervaring. 

Winnaar?
Je bepaalt samen, onder toezicht 
van een begeleider, met je 
tegenstander wie van jullie 
de beste is.

Duur?
Elk partijtje duurt altijd de volle 
2 minuten. Een wedstrijddag 
duurt ongeveer 1 à 1,5 uur.

Aantal partijtjes?
Per wedstrijddag judo je 4 of 5 
partijtjes.

Meedoen?
Om mee te doen moet je lid zijn 
of worden van de JBN. 
Lid worden? Kijk op JBN.nl

WAT HOUDT DE 
JBN RANDORI 
COMPETITIE IN? 

Meld je aan door je gegevens achter te laten 
bij jouw judoleraar/lerares!

Naam:
 
E-mail:

JBN.NL


