December 2019
Betreft: besluitvorming door bestuur JBN over uitkomsten werkgroep topsport jiujitsu

Aanleiding
Het bestuur van de JBN heeft in haar bestuursvergadering van 25 juni 2018 besloten om
voor jiujitsu een plan te laten schrijven gericht op topsport. Dit in het kader van
stagnerende ontwikkelingen binnen het jiujitsu. Op het algehele topsportproces zijn in de
afgelopen tijd vele kritieken benoemd, die moeten worden opgelost ten bate van de
topsporters die medailles willen behalen op internationale titeltoernooien.
Het bestuur heeft deze opdracht gegeven aan de directie van de JBN. Binnen het plan
moet helder worden:

e Wat de reéle ambitie is en doelstellingen zijn in een meerjarenperspectief;

e Hoe de gehele topsportstructuur eruit moeten komen te zien;

¢ Hoe de opleidingsroute van (a.s.) topsporters vorm wordt gegeven;

e Hoe besluitvormingsprocessen plaatsvinden van o.a. uitnodigingen voor

(de)centrale trainingen;

¢ Samenstellen van kernploeg c.q. selecties;

e Afvaardigingen naar titeltoernooien;

e Facilitering van topsportprocessen;

e Benodigd budget;

e Wie het mandaat heeft om te besluiten.
Dit alles binnen de gerede mogelijkheden van de JBN.

Het doel is dat voor 2019 de benodigde topsportstructuur en besluitvormingsprocessen
zijn vastgesteld en geimplementeerd.

Er zijn twee bijeenkomsten geweest, op maandag 10 september en woensdag 7
november 2018. De projectgroep bestond uit vertegenwoordiging van actieve en
gestopte topsporters, clubcoaches, wedstrijdcommissie jiujitsu, bondsbureau
(sportparticipatie en topsport) en een meer onafhankelijk jiujitsukenner.

De leden waren: Aafke van Leeuwen, Charella Westra, Ruben Assman, Colin Kist, Allard
Schulenklopper, Robert Takken, Marcel Kouwenberg, Hugo Nijhof, Benny van den Broek,
Tjaart Kloosterboer en Huub Stammes.

Doelgroep:

De doelgroep waar we het over hebben is de groep jiujitsu topsporters die duo system,
fighting system of ne-waza beoefenen in de leeftijdscategorie -18, -21 en senioren. Deze
sporters trainen op de centrale trainingen en nemen deel aan het (inter)nationaal
wedstrijdprogramma. Het aantal sporters ligt tussen de 4-36 sporters. Er zijn tussen 6-
12 clubs (met bijbehorende coaches) actief op dit niveau. Alle andere jiujitsuka’s vallen
buiten deze doelgroep, maar kunnen daar wel naar toe groeien.
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Status opbouw leden jiujitsu

Topsport

Wedstrijdsport

Sportparticipatie

“Optimale” piramide opbouw leden: sportparticipatie > wedstrijdsport > topsport

Topsport

Wedstrijdsport

Sportparticipatie

Huidige situatie van piramide jiujitsu

De huidige piramide laat een duidelijk probleem zien. Het ontbreekt generiek aan een
goede doorstroming vanuit sportparticipatie naar wedstrijdsport. Oorzaak is o0.a. dat
meerdere clubs zijn afgehaakt in de het afgelopen decennium in de wedstrijdsport. Het
aantal wedstrijdsporters is substantieel afgenomen om te zorgen voor voldoende
topsporters. De basis voor topsport is erg smal geworden. Hier dient actie op te worden
ondernomen.
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Ambitie / doelstelling

Blijvend medailles behalen op EK, WK en World Games.

In 2025 behaald Nederland op World Games vier medailles (fighting system 3, duo
system 1; ne-waza 0)

Achtergrond: Verdergaande mondialisering van de sport zorgt voor meer concurrentie.
Andere landen zijn hun sport aan het professionaliseren. Nederland blijft hierin de laatste
jaren achter. In Nederland stokt de doorstroming van talent. Er is een brede basis van
beoefenaren op sportparticipatie niveau en onvoldoende op nationaal wedstrijdniveau. De
spoeling is (te) dun voor aanwas. In dit kader is de doelstelling ambitieus, echter
vergelijkbaar met het huidige niveau.

Er moet nog worden onderzocht of er moet worden geinvesteerd in ne-waza omdat
Nederland al enige tijd geen ne-waza sporters afvaardigt naar internationale
titeltoernooien en er nu ook geen talent aandient. Er zijn slechts beperkte middelen
beschikbaar.

Financién

Beperkende factor om topsportfaciliteiten te optimaliseren omdat jiujitsu met haar drie
disciplines niet of nauwelijks wordt gehonoreerd vanuit Nationale Lotto gelden door
NOC*NSF. Alleen fighting system heren ontvangt ca. €10.000 subsidie per jaar op dit
moment. Het totale jaarbudget is thans ca. €50.000.

Opleiding van topsporter en trainer/coach

Het JBN meerjarenopleidingsplan (MJOP) is gebaseerd op het Canadese LTAD model
(Long Therm Athlete Development). Dit wordt vanaf najaar 2018 geimplementeerd
binnen judo. Dit plan zal moeten worden gemodificeerd naar specifiek jiujitsu na
oplevering bij judo. In dit model heeft de topsporter opbouw van competenties nodig van
begin tot kampioen. Dit wordt beschreven in het MJOP.

De clubcoach heeft opbouw van competenties nodig (training- en coachvaardigheden
(kennis en kunde) om van wedstrijdsporters absolute wereldtopniveau te maken
(behalen medailles van titeltoernooien) inclusief bijscholingen.

Model

De projectgroep heeft kennis genomen van de structuur van topsport zoals deze voor
judo is georganiseerd en functioneert. De projectgroep wil voor jiujitsu een
overeenkomstig model, waarbij rekening gehouden moet worden met bijzondere
kenmerken van de jiujitsu sport. Er is sprake van een geringer aantal sporters, clubs,
coaches, programma en een veel lager budget. Er is tevens behoefte aan specifieke
jiujitsu expertise binnen de kolom van JBN topsport omdat het niet een volledige kopie
van het judomodel kan zijn.
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Taken:
A. Sporttechnische zaken: (niet limitief en niet uitputtend)
- (para)medische begeleiding bij training en blessures (preventie en behandeling)
- Mentale vaardigheden
- Wedstrijdvoorbereiding
- Wedstrijden op niveau
- Trainingstijd, kwalitatieve sparring
- Krachttraining
- Voeding
- Data-verzameling (training en wedstrijden)
- Wedstrijd analyse

B. Organisatorisch

- Organisatie van centrale en decentrale trainingen

- Selectie criteria

- Meetmomenten (nationaal en internationaal)

- Tijdige communicatie

- Helder financieel beeld voor betrokkenen

- Organisatie reizen

- Vaststellen van selectie

- Nationale wedstrijdkalender

- Communicatie over prestaties

- Platform t.b.v. topsporters als ambassadeurs van de sport
- Opleiden incl. bijscholingen van trainers en coaches
- Begeleidingsteam internationale toernooien
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Organisatie structuur

Binnen de organisatie dienen de mensen met de juiste competenties de taken uit te
voeren om de geformuleerde doelen en resultaten te realiseren. Dit op een zo effectieve
en efficiénte wijze.

Functie Rol & Taak

Bestuurder Topsport Toezicht houden op het topsportproces.
Toetst strategisch.

Directeur Topsport Is eindverantwoordelijk en geeft leiding

aan topsportproces jiujitsu en de
betrokken. Is verantwoordelijk voor
beleidsvoorbereiding en uitvoering
inclusief budget.

MT Topsport Verantwoordelijk voor organisatorische
topsportzaken.

Bepaalt de selectiecriteria en de
daadwerkelijke selectie voor
afvaardigingen.

Clubcoaches Verantwoordelijk voor training aan
topsporters.
Bondscoach(es)/trainer(s) Verantwoordelijk voor begeleiding en

matcoaching op internationale toernooien.
Verzorgt centrale trainingen.
Begeleidingsteam (arts, fysio, Verantwoordelijk voor facilitaire
krachttrainer, mental coach, etc.) sporttechnische zaken.

Gewenste structuur:

De sporter traint doordeweeks op de club en wordt begeleidt door de clubcoach. De
clubcoach stelt individueel het programma samen voor de sporter welke is afgestemd op
het (inter)nationaal programma. De clubcoach stemt met de bondscoach het individueel
programma en de individuele coaching af. Er is frequent een centrale training op
Papendal onder leiding van bondscoaches waarbij de betrokken clubcoaches assisteren.
Er is geen directe behoefte aan een teammanager bij uitzendingen, wel aan een
fysiotherapeut. Het is heel belangrijk dat er een objectieve en onafhankelijke codrdinator
is.
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Model bestuurlijke en bureau verantwoordelijkheid

Bondsbestuur

Portefeuillehouder
topsport

Directeur Topsport

Geeft leiding aan
MTT lJiujitsu

Management Team Topsport (MTT) jiujitsu bestaande uit:
1. Directeur topsport
2. Bondscoach(es) jiujitsu (fighting system, duo system en ne-waza)
3. Codbrdinator topsport

Taken MTT:
1. Organiseren van centrale trainingen op Papendal (liefst wekelijks) onder leiding
van bondscoaches i.s.m. clubcoaches.
2. Samenstellen selectiedocument (normwaarden en parameters) inclusief
meetmomenten EK, WK en WG*,
3. Voorstellen selectie: door bondscoaches.
Toetsen en vaststellen selecties EK, WK, WG: door directeur topsport.
5. Uitzending selecties EK, WK, WG onder begeleiding van bondscoach of
teammanager.
*Selectiedocument wordt voor vaststelling voorgelegd aan clubcoaches

.

De NWCJJ (Nationale Wedstrijd Commissie Jiujitsu) heeft in de nieuwe structuur
voor deze doelgroep jiujitsu topsport geen taak meer. Deze commissie heeft/krijgt voor
de onderliggende doelgroep een hele belangrijke taak om het wedstrijdjiujitsu in de
breedte te ondersteunen en ontwikkelen.
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Besluit bestuur JBN

Het bestuur heeft in haar vergadering van 8 december 2018 ingestemd met de
voorstellen van de projectgroep topsport jiujitsu.

Dit betekent dat er een reorganisatie gaat plaatsvinden binnen jiujitsu.

>
>

>

De nieuwe structuur is per direct geldig, met de benodigde mandaten.

Dit betekent dat er per direct een wisseling van portefeuillehouderschap binnen
bestuur van sportparticipatie naar topsport plaats heeft gevonden.

Het betekent dat de NWCJJ geen (nieuwe) activiteiten meer ontplooit voor het
werkgebied topsport en deze specifieke taken overdraagt aan afdeling topsport.
NWCJJ krijgt wel een (nieuwe) taak om de wedstrijdsport te laten groeien en
faciliteren in Nederland. Het takenpakket wordt met name nu geént op het
wedstrijdsportdeel waarbij afstemming aantal toernooien, kwaliteit toernooien,
deelnemersaantal en kwaliteit wordt gestimuleerd bij de clubs. Ook
kalenderafstemming maakt onderdeel van optimalisering van dit proces.

NWCJJ is samen met de Nationale Scheidsrechterscommissie Jiujitsu (NSCJJ)
verantwoordelijk voor het inrichten van een project voor onderzoek naar huidige
en gewenste status van kwantiteit en kwaliteit scheidsrechters en het geven van
advies voor verbeteringen.

De afdeling topsport van JBN bondsbureau krijgt het mandaat topsport voor
jiujitsu, zoals bij model judo.

De huidige overeenkomsten met beide bondscoaches per 31 december 2018
worden beéindigd, als gevolg van de reorganisatie van jiujitsu.

Afdeling topsport gaat een nieuw profiel opstellen voor bondscoaches en zij is
verantwoordelijk voor de werving en selectie van nieuwe bondscoaches.
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