
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Uitnodiging NK mixteams 2018 
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Aanleiding 
Al jaren organiseert de JBN twee verschillende teamtoernooien voor de seniorenteams. De 

nationale mixteamcompetitie en de NK clubteams (voorheen de Nationale Judo League). De laatste 

jaren blijkt met name het laatstgenoemde NK een sfeerloos toernooi te zijn geworden en dreigt 

steeds verder af te zakken. Er is dan ook de afgelopen periode hard gewerkt aan een nieuwe opzet 

waarbij beleving en attractiviteit als zeer belangrijk worden geacht. Via deze uitnodiging willen we 

jullie informeren over de nieuwe opzet en natuurlijk van harte uitnodigen om jullie in te schrijven 

voor de NK mixteams 2018.  

Competitie 

 

Opzet 

De wedstrijdopzet is vergelijkbaar met de opzet zoals in voorheen de mixteamcompetitie. Er vindt 

een voorronde plaats (bij een club) en middels deze voorronde proberen clubs zich te plaatsen voor 

een plek tijdens de finaledag.   

De finaledag zal plaats vinden op een nieuwe locatie, waarbij sfeer en beleving mede een 

belangrijke rol zullen spelen. In de komende tijd informeren we jullie hier verder over.  

 

Wedstrijdsysteem 

Er is gekozen voor een wedstrijdsysteem met poules. Tijdens de voorrondes worden alle 

wedstrijden in poules gedraaid in één klasse.  

 

Er wordt gestreefd naar poules van 4/5 teams. Afhankelijk van het aantal ingeschreven teams 

wordt de plaatsing naar de finaleronde bepaald. Er plaatsen zich door middel van de voorronde vier 

teams voor de halve finales. Tijdens de finaledag worden twee halve finales, een wedstrijd om 

brons en een finale gedraaid.  

 

Wedstrijdreglement 

Het IJF wedstrijdreglement wordt gehanteerd.  

 

Wedstrijdtijd 

De wedstrijdtijd bedraagt vier (4) minuten.  

De golden score kent geen tijdslimiet.  

 

Geboortedata 

Deelnemende judoka’s moeten geboren zijn voor 1 januari 2004.  

 

Puntentelling 

 

Wedstrijdpunten 

Bij een gewonnen teamwedstrijd ontvangt de winnaar 2 punten en de verliezer 0 punten. 
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Gewonnen wedstrijden 

Per gewonnen wedstrijd binnen de teamontmoeting ontvangt de winnaar 1 punt en de verliezer 0 

punten. Is een wedstrijd onbeslist, dan volgt de golden score. Een partij moet beslist worden en 

kan dus niet gelijk eindigen. 

 

Wedstrijdscore 

Het aantal punten dat gescoord wordt binnen een wedstrijd. 

 

Eindstand 

Het eerste team dat in een ontmoeting vier wedstrijden wint, wordt als winnaar uitgeroepen. De 

andere partijen komen te vervallen.  

 

Het is verplicht dat alle judoka’s die op het teamopstellingsformulier staan voor de wedstrijd hun 

eigen wedstrijd judoën tot er een beslissing is gevallen in het totaalresultaat. Als een judoka 

weigert te judoën wordt het hele team gediskwalificeerd voor het toernooi.  

 

Wanneer een team niet op komt dagen voor een wedstrijd zal het andere team aangewezen 

worden als winnaar van de wedstrijd.  

 

Gelijke stand 

Bij gelijke stand in wedstrijden na 6 wedstrijden, zal worden geloot welke gewichtsklasse een 

‘golden score’ partij moeten judoën om de wedstrijd te beslissen. De loting vindt plaats tussen alle 

gewichtsklasse, ongeacht of een team een judoka heeft of niet. (als beide teams geen judoka in 

dezelfde gewichtsklasse zal deze gewichtsklasse niet worden meegeloot).  

 

Gelijke stand poule 

In de poule fase worden de judopunten ook genoteerd. Op het moment dat teams gelijk eindigen in 

de poule zijn de behaalde judopunten (0 bij verlies, 7 bij waza-ari, 10 bij ippon) doorslaggevend. 

Mochten teams dan alsnog gelijk geëindigd zijn, dan vindt er tussen deze twee teams één wedstrijd 

opnieuw plaats. Bepaling daarvan is door middel van loting. 

 

Loting  

Loting van de poules vindt ter plekke plaats. 

 

Teamsamenstelling 

Categorie Gewichtsklassen die uit mogen komen in deze klasse 

Dames -57 kg -48 kg, -52 kg, -57 kg 

Heren -73 kg -60 kg, -66 kg, -73 kg 

Dames -70 kg -57 kg, -63 kg, -70 kg 

Heren -90 kg -73 kg, -81 kg, -90 kg 

Dames +70 kg -70 kg, -78 kg, +78 kg 

Heren +90 kg -90 kg, -100 kg, +100 kg 

 

Alle deelnemers dienen lid te zijn van de betreffende club voor wie zij uitkomen. Daarnaast dienen 

zij ook lid te zijn van de Judo Bond Nederland en dit aan kunnen tonen tijdens de weging.  
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Er mogen maximaal 12 personen worden ingewogen (2 judoka’s per gewichtsklasse). 

 

Judoka’s mogen voor één team uitkomen op beide wedstrijddagen. Judoka’s zijn niet in de 

mogelijkheid om in de voorronde in een ander team uit te komen dan in de finaleronde. Wel is het 

mogelijk voor judoka’s om maar op één van beide wedstrijddagen uit te komen en te worden 

ingewogen.  

 

Teamopstelling 

De coach dient tijdig voor aanvang van iedere ronde de volledige teamopstelling op te geven.   

 
Als het team geen judoka heeft in een gewichtsklasse vullen zij geen judoka in. Als het team wel 

een mogelijkheid heeft om een judoka op te stellen is het een verplichting om de judoka op te 

stellen. Een judoka kan dus niet ‘gespaard’ worden voor een wedstrijd en bij de volgende wedstrijd 

deelnemen, dit kan alleen wanneer er een andere judoka wordt ingezet.  

 

Bijzonderheden 

Het team in de witte judogi wordt als eerste opgeroepen.  
 
Alle judoka’s moeten zowel in witte als blauwe judogi op de mat kunnen verschijnen.  
 
Bij dit evenement geldt het advies om een officieel IJF goedgekeurd judopak (blauw en wit) te 

dragen, dit is echter niet verplicht. Het dragen van een officieel EJU/IJF naamembleem is verplicht.  
 
Bij de prijsuitreiking is het dragen van een witte judogi verplicht.  
 
Tijdens de finales geldt dat er twee coaches per team zijn toegestaan op de wedstrijdvloer.  
 

Coachlicentie JBN: In afwachting van eventuele vernieuwde regels met betrekking tot JBN 

coachlicentie, gelden vooralsnog geen specifieke regels. Uiteraard moeten coaches wel lid van de 

JBN en minimaal 18 jaar zijn. 

 

We streven als organisatie naar een evenement met weinig regels en waarbij plezier voorop staat. 

Dit kunnen we alleen creëren als alle teams dat ook voorop stellen en vragen dan ook dat een ieder 

handelt in de geest van het judo.  

 

Deelname 

 

Wedstrijddata en locatie 

 

Voorronde  

Datum:  Zaterdag 3 november 2018 

Adres:   Theo Meijer Sport 

Plantageweg 6 

3833 AZ Leusden 
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Finale 

Datum:  Zaterdag 5 januari 2019 

Adres:  n.t.b. 

 

Inschrijven 

Deelname alleen mogelijk voor JBN aangesloten clubs.  

Inschrijven voor de NK mixteams kan via de volgende link: 

https://survey.enalyzer.com/?pid=rapas5q2  

 

Inschrijven kan uiterlijk tot zondag 14 oktober 2018 (23.59 uur).  

 

 

Kosten 

Het inschrijfgeld bedraag €150 euro per team. Via het inschrijfformulier wordt toestemming 

gegeven om het inschrijfbedrag eenmalig te incasseren. 

 

Teams die zich na 21 oktober 2018 afmelden, of op de speeldag zonder kennisgeving niet op 

komen dagen, dienen € 100,- administratiekosten te voldoen aan Judo Bond Nederland. 

Meer informatie/contact 
Voor vragen en/of opmerkingen neem contact op met het bondsbureau via nk@jbn.nl of bel naar 

de afdeling wedstrijdzaken via 030 7073 640.  
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